JOVENES Y MALESTAR PSIQUICO:

“¢Qué sociedad queremos?
Perspectivas de los jovenes ante el bienestar emocional

PROGRAMA

09:15-09:30 Inscripciones y acceso. C/ Sebastidn Herrera, 15 MADRID.
09:30-10:30 Apertura de la Jornada

e Presentacion: Eduarda Morillo (presidenta de Intress), Belén Albizu (ex-presidenta)
e Cata de contenidos.
e Video.

11:00-13:00 Mesadejovenes. ¢Qué sociedad queremos?
Perspectivas ante el bienestar emocional.
Dinamiza: Beatriz Garcia Morais (Directora del drea de Salud Mental de Intress).
e Con: Sara Garcia Martinez, Rio Vazquez Gomis, Sebastidn Gonzdlez Torres,
entre otras personas; y la participacion del servicio PsiCall de la Universidad
Complutense de Madrid.

13:05-14:00 Al hablacon...

Se entrevistardn mutuamente Aimudena Moreno (Universidad de Valladolid)
y Jorge Tizdn (psiquiatra y psicoanalista).

16:00-17:00 Mesa de buenas practicas.

Dinamiza: Alberto Gamoneda (Educador de Museo. Mediador Cultural).
e Arte y salud mental: Ana Casla, programa de salud mental de Madrid Salud.
e Mateo Gualdaroni, Agente de apoyo mutuo de Espacio Joven de AMAFE.
e Proyecto con jovenes y soledad no deseada: Alma Pérez y Ana Villodres.
e Experiencia con jovenes desde el CRPS y EASC Villaverde (servicio de la Red de
Atencion PUblica a personas con TMG de la Comunidad de Madrid).

17:00-18:00 Bienestar, soledad y juventud: dos visiones culturales.

Intervencion de Carles Feixa (Universitat Pompeu Fabra) y
Martin Correa-Urquiza (Universitat Rovira i Virgili).

18:00-19:00 Cierrey conclusiones por parte de Intress.
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